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 (...) Il existe une opinion très répandue, selon laquelle celui qui peut pénétrer le monde spirituel
du regard en aura immédiatement une vue d'ensemble. J'ai souvent corrigé cette
affirmation. Rien ne rend aussi modeste que la contemplation réelle du monde spirituel.
Car on peut le regarder longuement, mais l'exploration des faits particuliers, représente,
précisément dans le monde spirituel, avec les forces du monde spirituel, un travail long,
vraiment très long, et c'est un préjugé de croire que celui qui voit dans le monde spirituel peut
aussitôt parler de tout ce qui s'y passe[1]. 

Ici, dans le monde physique, les choses sont explorées progressivement, d'époque en époque :
il en va de même pour la vie spirituelle : on l'explore progressivement. Mais justement - et je
voudrais maintenant aborder un point qui ne peut manquer d'être important pour l'âme de l'un
ou l'autre auditeur ici présent - la concordance absolue des différents faits spirituels quand on
les étudie progressivement, leur récurrence, peut être également pour celui qui ne voit pas
encore dans le monde spirituel, une preuve de la justesse des résultats laborieusement acquis
au terme d'une recherche sincère dans le monde spirituel. Dans ma Science de l'occulte, j'ai
déjà donné certaines indications de durée concernant les différentes séquences de la vie entre
la mort et une nouvelle naissance, de différents points de vue. Mais il y a encore un autre point
de vue, que je voudrais maintenant évoquer et que je n'ai pas encore évoqué dans ma Science
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de l'occulte[2], pour une raison simple et que je ne voudrais pas vous cacher, afin que vous
jugiez par vous-mêmes qu'il s'agit ici de science de l'esprit pratiquée de façon honnête, droite :
c'est que je ne savais pas encore ces choses à l'époque, je n'ai pu les explorer qu'après. On
découvre en effet un certain rapport entre la vie spirituelle déployée ici-bas, sur le plan
physique, et la vie spirituelle entre la mort et une nouvelle naissance. (...)

 

[1] Des podcasts publiés sur le site de soi-esprit.info ou sur Youtube permettent d’approfondir
ce sujet sous un certain angle (Podcast Comment peut-on faire confiance aux personnes qui
parlent du monde des défunts ou des mondes dits «spirituels»? – Sur soi-esprit.info : 
SL001-03-P1, SL001-03-P2 et SL001-03-P3. Sur Youtube : P1, P2 et P3.

[2] La science de l’occulte, GA13, Éditions anthroposophiques romandes, Éditions Triades ou
Éditions Novalis

 

[Caractères gras, italiques et soulignés S.L.]

Rudolf Steiner
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