Aussi longtemps que de ta douleur je suis épargné...
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Aussi longtemps que de ta douleur
Je suis épargné,

Le Christ et son action sur le monde
Restent ignorés.

Car l'esprit demeure faible,

Quand de son propre corps seulement
On peut ressentir la douleur.

Rudolf Steiner - GA157 (Destin des hommes et destin des peuples) - 1ler septembre 1914
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